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Mepoqguﬂmﬁ 0 MponaraHje 310poBOro MHTAHHSA 00Yy4alOIHXCH
MBOY «CrokeeBckas cpequss o6wmeo6pazoBaTe/bHAA MIKOIA»
-~ Kamcko-YcrbuHCcKoro paiiona PT 2021-2022 y4.rog

Ne MeponpusTue Cpoknu OTBeTCTBeHHbBIE M
NPOBENCHHS] |  HCOOJHHTE/IH |
I. KonTposb opranuszanuu u Ka4yecTBa MHTAHHA |
1. | YTBepxnenne mopsmka OpraHu3alMu JIbIOTHOI'O ABrycr AJMUHHUCTpaLM
[IMTaHUs ¥ BEAECHUS NOKyMeHTauuu. OdopmieHue | | LIKOJIBI
AOKYMEHTOB Ha MUTaHHE 00YYAIOIIMXCS LIKOILL ) - |
2. | CoBemanne npu Aupektope  «OpraHu3anms | ABrycr AJMHHHCTpALINS
IIKOJIBHOTO [IUTaHUS, COBEPIIEHCTBOBAHHE | LIKOJIBI
CHUCTEMBI IIKOJIBHOTO MTUTAHUS.
CobpaHue TpyIOBOrO  KOJUIEKTHBA. 3anauu, |
NIEPCIIEKTUBEI IO Pa3sBUTUIO CHCTEMBI LIKOJIBHOIO ‘
[IUTaHUA ! B ;
3. | OpraHu3alys MATaHKS MIKOJIBHAKOB CTOJOBOM: Centsa6pp | AJMHHHUCTpALIMs 1
> YTBepxkIeHue pexuma IUTaHUS, | LIKOJTEI
00y4aroIuXcs MKOJIB; ‘
» YTBepXKIeHHE pexuMa paGoThl IIKOIbHOI
CTOJIOBOM; ‘ “
> YTBepKIeHHe rpaduKa JexKypCTBa. |
YcuiieHue KOHTPOIIS 3a OpraHu3almeii 1exypersa i
B CTOJIOBOIA. |
4. Odopmienre CTEHIOB 110 OpraHU3aIUK |l paz B 31BP Copokuna O.A. |
IIKOJILHOTO NMUTaHUsA, 0QOPMIIEHHE CTPaHUYEK Ha YETBEPTH Macnosa I'M.-o1s a |
IIKOJIEHOM CaiTe. caur 4
5. | Yeunenune KOHTpoiis GpakepakHOM KOMUCCHEN 3a | ke iiciio Jlupexrop K
Ka4€CTBOM MUTAHMS IIIKOJIBHUKOB. - | Kasieepa EM.
6. Peliapl poauTensckoro KOMUTETA MIKOJIBI 110 B reuenne | Ilpeaceaarens
IIPOBEPKE OpraHM3alliy KayecTBa IIKOJIBEHOTO roja POJIUTENBCKOTO
IIUTaHUS. - KOMHUTETA B
II. MeponpusiTHs 10 Iponarane 310poBoro MHTAHHSA ¢ 00yYAKIHMHCS IKOJIbI |
7. | NU3yyeHne TEOPETHYECKUX M MPAKTMYECKHX OCHOB | B Teuciye | Yaurens-
IIPAaBUJIBHOTO MIUTaHUA B paMKax | y4eOHOro ‘ IPEAMETHHKH,
0011e006pa3oBaTeNbHEIX  IIPEIMETOB  (GHONOTHS, roza | KIIaCCHBIE
XUMUs, OKpy:Karowuii Mup, OBX) ‘ pyKOBOAMTEIH |
8. | U3yueHue TeopeTHdYeCcKHMX M MPAaKTHYECKHX OCHOB | B TeucHue 3ABP Copoxuna O
NpaBUJILHOTO mMHUTaHus B paMkax BV]I (6eceapr, | yue6GHoro |
KJIACCHBIE YaChl) oroma |
9. | IlpoBeneHue aHKETUPOBAHUS, OkTa6pb, KnaccHele ﬁ
MOHMTOPHHIOBBIX UCCIIEIOBAHUH 110 SIHBapb PYKOBOJHUTEIH
BOIIPOCaM 310pPOBOI'0 IIMTaHUsA, pPaGOTEI |
LIKOJIBHOM CTOJIOBOM [
10. | IIpoBenieHHE YpOKOB-30POBBS: B Teuenue f KnaccHele





	1. 
	Проведение уроков-здоровья:

 «Коктейль здоровья», «Винегрет–шоу», «Витаминка» и др.
	В течение года
	Классные руководители 1-4 классов 

	2. 
	Беседа с учащимися 1-4  классов

 «Здоровое питание – залог здоровья»
	Октябрь 
	Учителя начальных классов

	3. 
	Классные часы: 

- «Горькая, правда, о сладком лимонаде»; 
- «Летом укрепляем организм»;

- «Питание во время подготовки к экзаменам»
	Ноябрь 

Январь

Март


	Классные руководители 5-10 классов

	4. 
	Выставка плакатов «Культура здорового питания»;
	Декабрь 
	Учитель искусства Сорокина О.А. 

	5. 
	Круглый стол для старшеклассников «Ты есть то, что ты ешь»
	Декабрь 
	учитель биологии Калеева Е.И.

	6. 
	Конкурс мультимедийных проектов для учащихся 7-10 классов  «Традиции и культуры питания. Кухни народов мира»
	Февраль-март
	Классные руководители

	7. 
	Освещение вопросов правильного питания школьников на страницах школьного сайта и страницах соц.сетей . 
	В течение года     
	 ЗДВР Сорокина О.А.

	
	Конкурс буклетов о правильном питании 8-9 классы
	Декабрь 
	Классные руководители, ПО

	8. 
	Организация выставок литературы: «Правильное питание - основа здоровья», «Питаемся полезно», «Что нужно есть»   

	В течение года     
	 Отв.за библиотеку Гончарова Л.Ю.

	9. 
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	Ежемесячно 
	 ЗДВР Сорокина О.А.

	10. 
	Проведение мониторинга отношения обучающихся к организации горячего питания в школе.
	1 раз в четверть
	 ЗДВР Сорокина О.А.

	11. 
	Обучение по программе «Основы здорового питания».
	В течение года     
	ЗДВР Сорокина О.А.

	I. Мероприятия  по пропаганде здорового питания с родителями школы

	12. 
	Просветительская работа среди родителей о правильном и полноценном питании учащихся на родительских собраниях 
	1 раз в четверть
	ЗДВР Сорокина О.А.
Классные руководители, 

	13. 
	Изучения отношения родителей к организации горячего питания в школе
	2 раза в год
	Классные 

руководители

	14. 
	Привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий, связанных с формированием правильного отношения к ЗОЖ. 
	В течение года
	Классные

 руководители

	15. 
	Участие в работе штаба родительского контроля за питанием в школьной столовой.
	Декабрь 
	 ЗДВР Сорокина О.А.
Председатель родительского комитета

	16. 
	Проведение анкетирования, мониторинговых исследований по вопросам здорового питания школьников, работы школьной столовой
	Октябрь, март
	ЗДВР Сорокина О.А.  классные руководители

	17. 
	Обучение по программе «Основы здорового питания».
	В течение года     
	ЗДВР Сорокина О.А.

	II. Мероприятия по пропаганде здорового питания 
с педагогическими кадрами школы

	18. 
	Обсуждение вопросов горячего питания на совещаниях, семинарах классных руководителей.
	1 раз в четверть
	 ЗДВР Сорокина О.А.

	19. 
	Обобщение опыта работы классных руководителей по вопросам организации школьного питания, здоровьесбережения
	В течение учебного года
	 ЗДВР Сорокина О.А.

	20. 
	Совещания с классными руководителями по вопросам оформления права льготного питания
	В течение учебного года
	 ЗДВР Сорокина О.А.

	21. 
	Ведение пропаганды здорового питания.
	В течение года
	Классные руководители

	22. 
	Осуществление постоянного наблюдения за состоянием питания.
	В течение года
	Классные руководители

	23. 
	Пропаганда горячего питания среди родителей.
	В течение года
	Классные руководители

	24. 
	 Организация работы по реализации санитарно-просветительской
Программы «Основы здорового питания».
	В течение года
	ЗДВР Сорокина О.А.

	III. Мероприятия по модернизации школьной столовой и пищеблока

	25. 
	Реорганизация школьной столовой,

оснащение и ремонт школьных пищеблоков современным технологическим оборудованием
	Июнь - август
	Директор школы Калеева Е.И.  заместитель руководителя по АХЧ Мартынова Н.А.

	26. 
	Обучение по программе «Основы здорового питания».
	В течение года     
	Директор школы Калеева Е.И.


Заместитель директора по ВР                               Сорокина О.А.
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